वन्दनी । ` 


७ 

दाह | 
(मम मति नित प्रेरत रुचिर भासत seared 
{भजत भक्ति हितं उस पराविद्या अद्यस्वरूप ॥ १॥ 


i =~ 
(मात्मचोध सापा करत निज उर हेत wate ॥ 


न 


= बोधमय ब्रह्म जो चिलखत करत विनोद ॥ २॥ 
ह मन ahr ari अगम निगम न पावत पार ॥ 


इ मम उर चिलसत सदा करत कलोल ATT 


“wet भारती मम हृदय Ta" सदा अस होय ॥ 


t 


तव स्वरूप रतु नित मगन अपर न जानहुँकोय॥ 2 HI 


(२) 

Rear करि See करिय अह्यरूपिणी बुद्धि ॥ 
संतचित gu अनुराग में यहि तनु पाचहुँ शुद्धि।५॥ 
पढ़त aaa यहि sea agar अस राच ॥ 
क्रमक्रमसै परमात्मखुखअधिकञधिकअधिकाय । [क्ष ॥ 
ag जन्मन के कर्म की होयँ वासना दूर॥ 


मिर्टह्दि तापत्रय होय अस अतिपुरुपारथ पूर ७॥ * 


सूर्थद्दीन ga 


A rn hn छू 
Ala eaeyl 
TS 
खीमच्छंकराचारपप्रशीत 
+ 2 


ॐ तपोभिः क्षीणपापानां शान्तानां बीर सम्‌. 
मुपुर्षणामपेक्षरीञ्यैमाकदोधो विधार्यते ॥ १॥ 
'वोषीअन्यसाधनेभ्यों हि सात्षान्मो्तेकसाधनम्‌ ॥ 


पाकस्य वहिवज्तान विना मोच ने सिंध्यति।।२॥ 
ae आर्सवोध विधि कहत चहत हें जासू. 
- तपं से gana शमरत विरागि जिज्ञास्‌ ॥ १॥ 
दसर साधन से झानदि इक wea अख ॥ 
चिर्न छान मोक्ष चदि सिद्ध पक पाचक जस ॥ २॥ 
परू सम्पत्ति आदि तप से meet, शान्तचित्त, 
चराग्यदान्‌, FAC पुरुपा का आवश्यक थह आत्मयाच 


SSS 


विभिपूर्वक वर्णन करता हूँ ॥,१॥ दूसरे साधनों से 
Saat एक स्वयं मोष का साधन है विनां झन. मों 
५०९ २ 


नहो सिद्ध होता है जैसे विना Bie रसोई ॥ २ ॥ ' 


4 


४ ` - श्रीआत्मबोध सटीक । 


३ 


अविरोधितया केसे नाविद्यां विनित्रतयेत्‌॥ 


विंचाऽविच निहन्त्येव तेज॑स्तिमिरसंघवत्‌ ॥ ३ ॥ 
£ ० 


परिच्छिन Baa सति केवलः ॥ 
aT परकाशते ह्यात्मा मेधापायें5शपानिव ॥ ४॥ 


- नहि ata करसं अज्ञान fica न सेसे ॥- 
दर “Eau ९ २० ११५ २७. + 
wet ज्ञानही et तेज तम जेसे॥३॥ 
१ अठ 9 4s 
आत्मा अवोध से fer एक उस aga il 
= वपे 


Ya दुरत मेस फे आउ आपदी काशत ॥४॥ 


विरोध च रखने से कर्म mart को नहीं दूर 
we जानेढी अर्शांन को नाश करता है जैसे 
तेज aga अंधेरे को ॥ ३ ॥ आत्मा अज्ञेन से 
' Sal हुआ सा हं उक दूर हातही era अपने 


आँप . प्रकाशित होता दे जैसे बादल हसने से 


सूर्य ॥ ४॥ ` 


श्रीआत्मबोध सटीक | y 


2 । a ७. aT 2 nk १५ 
आङ्ञानकलुपे जीवं ज्ञानाम्यासाद्धि निमलेघ्‌ ॥ 
9 Es oe sow foe ३६१०. wid 
Sal ga स्तेयं नश्येज्जलं कतकरेण॒वत्‌ ५ 

a2 3 Non Re के 
संसारः स्वप्नतुस्या हि रागद्वपादिसंकुलः ॥ 

X £ > SE ७०१७ 
Bas सर्त्यवद्वाति प्रवोधे3सेत्यवर्ूवितू ॥ ६ ॥ 

q ॥! aR 3 ha x 

अज्ञानमत्मीना st ज्ञान ले भासत il 

ad. om 037 = £ On a 
जस नार” निमला' आप ज्ञान कार AMAT WLR 
है” राग देप खे भरा ata ae सोये ॥ 
स्वसमय सते Wad Ws इन वाधचाद हाय ° neil 
जीवात्मो अज्ञान से मलीन है ज्ञान के अ 
2 3 atin ~ x a a E ~ 
sta सेही निर्मले होता है और aia को 
awe फिर ज्ञानास्थास अपने आप नाश हो जाता है 
जैसे au को चिमैजीर' ॥ ₹॥ राय द्वेष ले सरा gar 
संसार स्व की वरार्येरही है अपने समयं में ( gat 
दशा से संसार सोते समय en) सञ्चीसा मा्लेस 
होता है और gia होने तथा जानने पर wet 

“हो जाती है ॥ ६ ॥ 


६ आआत्मवोध सटीक । 


तौवत्सैस्यं wea शुक्तिकों रजत यरथा॥ 
याँवने ज्ञायते बह स्वाधिष्ठानमद्यर्म ॥ ७॥ 
सच्चिदात्मन्यवुस्यूते Per विष्णौ प्रकशिषताः ॥ 
व्यङ्गयो विविधाः सवो हार्टके कटकादिवत्‌ ॥ = ॥ 


Ya रजत सीप sit ad waa है तवत ॥ 
इक nd सकल आधार ने जानिर्यं Tags ॥ ७ ॥ 
aa बिविध जाति बन्धन कहिपत भगर्चाना ॥ 
fd सच्चिदात्म में कनेंक फटकईच नाना ॥ = ॥' 


जवतँक सबको आधार अद्वितीय बझ नहीं जाना 
जाता दै तबैतक संसार ait सालूंमे होता है जसै 
ate में चांदी ॥ ७ ॥ सबै अनेक प्रकोर के जीवै 
Rieder सञ्चिदानेन्द भगवान्‌ में Sige करित हैं. _ 


जैसे Gad में कडे आदि ॥ = ॥ 


श्रीआतमबोध सटीक | 9 


Hac हर्पाफेशों नानोपाँधिगतो Pras ॥ 
aia तन्नाशे साति केवलः Ne 
नानोपाधिवशादवं जातिनामाश्रमादयः ॥ 
ऑत्मन्यारोपितास्तोये रसबर्णादिभेदबत्‌ १० ॥ 


अंशु पूरन भेदै उपाधि चिविधयत वहुइंब॥ 
भार्खत ws उर्लैनाशित अस dea HS nen 
वर्णाश्रमं चाम उपाधि भेद से नाना ॥ 
आत्मो में झंदिपत जस जलँ रखें सँग साना ॥१०॥ 


इन्द्रियो को स्वामी सदेव्यापी परमात्मा अनेक 
प्रकोर की उपाधियों में मिलके उनके HE से जदासां 
मालूम होता है ओर उन उपाधियों के नाश दोतेहीः 
geet देख पढ़ता है जेसे आकाशी ॥ & ॥ 
जाति आश्रम नाम आदिक अनेक प्रकार की 
उपाधि के वश से ही. आत्मों Hata हैं जैसे अल में 
मीठा सारी sie रख च ake नीला आदि UT UG गा 


= श्रीआत्मबोध सटीक | 

पश्वीकृतमहाँ भतसम्भव कर्मसाश्चितम्‌ ॥ 

शरीरे सुखदुःखाँनां भोगॉयतनहच्य॑ते ॥ ११॥ 
Seger ` 

पञ्चमाणमनो बुद्धिदशन्द्रियसमन्वितम्‌ ॥ 

अपश्चीकृतभूतोत्य Beg भोगँसाधनस्‌ ॥ १२ ॥ 


पश्चीकंत yan कर्म guys देह ॥ 
यहि कदत थुल सुख दुर्ख भोगर्न कर गेहा ११ , 
dade दशेन्द्रिय मन gr प्राण सयोगा ॥ 
भवशूत अपञ्चीकृत है साधन भोगा १२ 

पञ्चीकरण महाभूत से उत्पन्न, कमो को ढेर, सुख 
दुःख के wie ar घर, शरारे कहाता हैं॥ ११ ॥ 
पाँचौँ ond सन वुद्धि दशो इन्द्रियाँ इच ३७ adi से 
ae अपञ्चोकरखं महाभूत से उत्पन्न सुख gra आदिं 
सोय का साधन करनेवाला सूदे शरीर है ॥ १२ ॥ 


श्रीआत्मबोध सटीक । & 


अनाद्यविद्यांऽनिर्वाच्या कारणोपाधिरुच्यँते ॥ 
उपाधि त्रितथादरन्यमात्मॉनमवधारँयेत्‌ - ॥ १३ ॥ 
पञ्चकोशादियोगेन तत्तन्मय इषे स्थितः ॥ 
शुद्धात्मानीलवर्खादियोगेन रफँटिको यर्था १४ ॥ 


मायामय waa अनादि ee ag देतूँ ॥ 
€ Cray at ड 9 
न्यारा उपाधित्रेंय आत्म धैर्य चित्त चेतू १३ 
शुद्धात्म कोशैगत उस उसँमय अस राजत ॥ 
जस gu फॅटिक नीलादि वर्ज रूग , राजत te 


कहने में न आनेवाला अनादि काल at भाया से 
भरा हुआ कारण शरीर कहाँचा दै आत्मो को इन तीनों 
उपॉधियों से अलग सैममिये ॥ १३ ॥ थास्मा चिरम 
हे अन्नमयादि पाँच कोशो के संयोग से उस उसी 
धर्मवाला af Rud जान पड़ता है जैसे नीले आदि 
बरो के साथ स्फटिकसँखि ॥ १४॥ . 


१० श्रीआस्मबोध सटीक | 
agen: RAs युक्कयावाततः- WN 
. आत्मॉनमन्तेरं शुद्ध विविष्याचणएडुल यथाँ ॥१ श। 
Q RQ oN ७) र £ xe ० ०, 
तदा संतैगतोऽप्यातमा न॑ संवत्रावभाँसवे ॥ 
द्धाविवीवभ्‌सेत स्वच्छे प्रतिविभ्ववत्‌ ॥ १६॥ ` 
अस aia तण्डुल ge युक्किकैरि anita ॥ 


ga कोश fae परमात्म gra विचारिय १४ 


5 


2 aa ¥ tn OS ५. ७ 
सचंगत भा आतम तदाप न सचउर भासत 
~ पै ११ reat ७ 
प्रतिविस्चे Het इव स्वच्छ बुद्धि मे wT १६ 
कोशों से युक्कै निर्मल शर्न्तेरात्मां को Ge से 
bal ~ De 
विचारपबेक sem करना ' चाहिए जेस करने स 
wat Sif से मिले हुए ade को ॥ 
~ ~ 2 3 a * ve Ee 
तभी सबमें war gat भी आएमा wa नहीं 
मालूमें होता He में दी मालम होता दै जैसे निर्मल 
¥ = ह पय ती 


शीक्षों आदि में प्रतिबिस्बै ॥ १६ ॥ 


HART सटीक | ११ 


Rinses = Raa ॥ 
तदृह॒त्तिताचिणं विद्यादात्मानं राज॑वत्सदों १७ 
व्यापूतेष्चिन्द्रियेष्वात्मा व्यापोरीवोधिवेकिनोस tt 
इश्पैतेञ्श्ेँपु wae Tala य्था शशी १८॥ 


झओऔतम देहेन्ट्रिय ad दुधि प्रति विलक्षण ॥ 
rs tan, oy Y Ee 
जानिय उन साखी नित नुर्पलरिस..च्तिचक्षण १७ 
इन्द्रियरेंत कुमंतिन आत्म afta व्यापारी ॥ 
लैखिये घोवत ante जस शशि इचे चौरी १८ 
देह इन्द्रिय ak बुद्धि set इन सचसे 
विलक्षण इनके कासों को साखी आमाको संदैनँ 
राजा के समान जानिए ॥7 ५७ ॥ अक्लोनियों का 
चारमा इन्द्रिया के Fa होने में व्यापारी सीं 
Lo आयी, भ ७ a Sac पै ड्ल — Ge is iw 
 दिखेंलाई देता हे जसे Tee हुए बादलों में 
दौदृत्तों सौ चन्द्रमा Ist 


१२ HAART सटीक । 


आत्मचैतन्यमाथिदँय देडेन्द्रियमनोवियः ॥ 
स्वकीयोथैपु वतन्ते सूर्यालोकिं यथी जनाः १६ ॥ 
Rigor सञ्चिदीत्मानि ॥ 


अध्यस्यन्त्यविपेकेन गरने नीलिंमादिवत्‌ २०॥ 


लागत निर्विषय उदिर्तरचि जस सेसारा १६ 
देदेन्द्रिय गुण अरु दर्म अविशाध्याँसा ॥ 


eta आधारा ॥ 


देह इन्द्रिय मन दद्धि ये सब चेतन्यासमा का 
थासर लेकर अपने way कामो में लगते दें 
अशी सूर्योदिय को ॥ १३ ॥ ae इन्द्रिये गुण केमे ये 
सच निमे सचिदानँन्द परमात्मा में अज्ञान से ales 
हैं जैसे आकार में सयार्मता ॥ २० ॥ 


श्रीआत्मवोध सटीक । १३ 


2 ARN S32 on tn 
भज्ञानान्मानसीपाधेः कठलोदीनि चान्मनि ॥ 
uv FON रे te CE RK 
कर्पयन्तेऽम्बुगते चन्द्रे चलना SAAT ETS MR 
मेच्छा १ a २ we ड तेते 
रागेच्छासुखदुःखादि घुद्धो सरां प्रवतेते ॥ 
Re रु as Ew & १०७ २२ ९१ ts 
OTA ART तन्नाशे तस्पाद्‌ वुद्धेस्तु नात्मनः २२ 


र 

aa sana शैशि जख चर्लन अधिये। जल्पित ॥ 
मन की उपाधि ager आरम में कल्पित ॥ २१॥ 
ata «a दा सुखढुख सव अरु उसनीशत ॥ 
नहि रहे BOA इससे न आस्वा "भासत २२ 
सन की उपाधि का कर्तो-भोक्नापना आदि आत्मा सें 
अज्ञॉस से werd किया जाता दै जैसे ज का Raat 
आदि wae भीतर चन्द्रतता के भतिबित्ब में ॥ २३॥ 
सुख दुःख इच्छा आदि राग जो कि बुँद में उसके 
होते ही रहते हैं सुपुप्ति अवस्था में उस वुद्धि के ant 
' हो जाने पर चेही Ge हैं इसलिये ये HE के ही 


do, = 


अर्स हैं आत्ती के नहीं ॥ २२ ॥ 


१४ अरीआत्मबोध सटीक । 
3 ९ २ Ps ९१ 
मरकौशोऽकेस्यं तोयरय शत्यमम्नेर्यथोष्णँता ॥ 
= दै ett 
स्वभावः सच्चिदानन्दनित्यनिर्मलतार्त्नः। २३ ॥ 
g one 3 १४ Crone y 
आत्मनः सचिदेशश्च॑ बुझ्धेंशत्तिरेतिदयर्स ॥ 
+“, PALE Pome? BON 
सैयोज्य चाविवेरेन जानामीति प्रवतेते || २४॥ 
A 
जल उरेल Sy जले शीत भाच रुचिसाबिऋ॥ 
सतचित oe नित निर्मेलपरमं।त्म स्वभाविक २३ 
, आत्तं कर सत चित अंश dhe दुधि नाना 
यई डुँहुँ मिलि वशं अज्ञान होत ae जाना २४ 
जस ga का प्रकाशपना, weet शीतलता, अग्नि 
की उष्णँता सुवभार्वसे है ऐसेही आत्मा का सत्य होना 
ज्ञान व आननंदरूप होना Gea रहना निर्मेल होना ये 
स्वाभाविक हैं ॥ २३ ॥ आत्मा का सत्य चेतन्ये अश ओर 
बुद्धि के सुख दुःख इच्छा आदि कॉम ये दोनों” fat 
के agit से में ada हूँ सुखो हुँ दुःखी हुँ ऐसे'' 
ब्यवहार चलते हैं ॥ २४ ॥ 


श्रीआत्मबोध सटीक | १४ 
BK फर 2 रितं व देवो ss ee) 
आत्मनो विक्रिया चास्ति बुद्धवोधो न जात्विति ॥ 


` जीवः समलं Sear कर्ता दरति मुक्ति २५ ॥ 
रज्जुसपंवदात्मान जीवं aver भेयं वहेत्‌ ॥ 


> at १२ ae १३ ७, ५१ १० ९१६ “१५ 


चाइ जाँच परास्माते ज्ञात SAT सचत २६ 
बर्ष 3३ 2 CTS 

आत्मा क है ये घकार च लचक Wear ll 

१० Gen nk १% 5२ a3 oS 


a. n छै र 
स्जुअदि इद ओऑत्महिं जीच जनि st चान ॥ 
० १० ह 


= १% 
येदि दो ने जीवें परमोत्म ने डर अल जानेत २६ 
आरा के विकार नहीं हे और वद्धि के छीन नहीं 
होतें। है जीवात्मा G8 मलिनता को जाके में करती 
हूँ से देखता हूँ. ऐसा मोहित होता है ॥ २५ ॥ रस्सी 
को सर्प की तरह meat को जीव जानकर सर्थ आस 
ऐसा 49 ७ 
वा है यदि में जीवं नदी हूं परमाप्मा हूँ ऐसा जाने 


feta होता है ॥ २६॥ 


न श, a 


१६ AANA सटीक | 


SRT वुद्धयदीनीन्द्रियारि। चं ॥ - 
दीपो घंटादिवत्खोत्मा जडेस्तेनावारयेते २७ 
aa चञान्यवोयेच्छा वोधरूपतर्योत्मनः ॥ 
९ म HN SA = ६, CIS 
ने दीपस्यान्यदीपेच्छा AAT STAT परकोशते २८ 
इक आतँम इन्द्रिय dh watt को भार्सत॥ 
दीपेके de इव Vas भोदि आत्म प्रकासित २७. 
यह आतम शानरुबरूप इसी से कोई 
निजे ज्ञान दसरेंज्ञान चाइ we ski 
sa दीपक अन्य दीपक , साइत नाहीं॥ 
तंस स्वयं प्रकाशात यद्ध आर्म अपना ॥ २८॥ 


एकैही आसमा बुद्धि ओर इन्द्रियों को प्रर्का- 
fra करता है उने जड़ों से आत्मा नहीं 
प्रकाशित होता है जैसे दीपक घड़े को ॥ २७ ॥ 
amar ज्ञानरप होने से अपने जानने पर दूसरे 
के आनने की इच्छा नहीं होती जेस दीपक को दूसरे 
दीपक की इच्छा भेदी होती पेप्ेही आत्मां स्वयं प्रकाश 
करता है ॥ २% ॥ 


ओभात्मबोध सटीक, | ३७ 
निषिध्य निखिलोपाधीलेति' RAR” वादयतेः ॥ 
वि्यादैवेय मइ चा कपैजबात्मपरमारसनोः ॥ २६ ॥ 
sida शरीरादि fet gaara ॥ 
एरतैद्विसक्षैणे Reed अति निम्‌ २० ॥ 
श्रुतिः ख़ sah सच नेतिः नेतिः "ake BR ॥ 
ata जीवात्म परात्म तत्वमसि एके ॥ २६॥ 
चुदवुदे इब at देदादि दृश्य जे ततक्ष॑ण ॥ 
जॉने fae wae हों. eile विलक्षण ३० 
Rie चति) इसे वेदवाक्यँ से ' सब इपाथियों 


mnt 


का Wah कर तस्वमसि सहावोक्य से जीवातमा 
परमात्मा की usar रोने, ॥ २६ ॥' विद्यमान 
शरीर आदिक जो दिखलाई पड़ता है gee की तरह” 
mga ala और में eae विलक्ष निमि ab 
हूँ ऐसा जाने ॥ ३० ॥ 


१८ श्रीभात्मबोध सदीक | ` 


Shean मे'जन्मजराकार्श्यत्रयादयः ॥ 
शब्दादि विपयः सङ्गो निरि द्रेयतया ने चै ॥३१॥ 
अमनस्त्वान्न मे sahara ॥ 
अप्राणों होमनाः WF इत्यादिश्वृतिशा सनात्‌ ३२॥ 


` तञ्जु जन्म जरौ केश सरण नै da हौ ead ॥ 
शब्दादि aaa सँग नहीं इन्द्रियनै पारा ३१ ॥ 
ad 


दुख 3a भयादिक राग नें मर्म aa नाहीं॥ 
नहि ing न मैन ह ha वेद अख गाही ३२ 


जन्म qT सरण दुबळा होना आदि देई में हे 
tee “rs च =e ~ 4 = SE 
gad नहीं है क्योंकि उससे अन्य हूँ औरं विना-' 
इन्द्रियेचाला Faas शब्द स्पर्श आदि Ret का 
संगं सी सेरा मंदी है ॥ ३१ ॥ चिना, aaatar होन से 
- राग द्वेप ga अय आदि Fat नहीं दें वेद की 
“आशै से भी भै विना प्राण वे विचा मनर्वाक्षा निर्मेल- 


ei हूँ ॥ बेर ॥ 


¢. 


` श्रीआसचोध सटीक । १६ 


१ 8००. ५ ~ % x 
एतस्माज्जायते भाणो qa: सर्वेन्द्रिाणि चे ॥ 
Ea wap बा १ 2२ ११ Vz 
खेवयुज्यीतिरीपश्चे पृथ्वी fax ier घीरिणी २३ 
mec FS Le EY ०. श य 
निगुणो निष्क्रियो reat निर्दिकँदरो निरञ्जनः 
et ७. ~ Ss ~ १७ Cus 
निर्षिकारों निरांकारों निर्स पृक्का ऽस्मि' नि्मेलेः ३४ 
gaa दोते' मनै घाण वै” eed सारा ॥ 
an अनिले अर्नल ज़लें घरण चरत संसारा ३३ 
संत say निग्न अक्रियै विकल्पद्दि न्यारा ॥ 
“St faerie नितसुक्क बिमल saat ३४- 

a 2 “2 < ay 

» इस आत्मा से प्राणे, मर्न वें सब gar 

&. 2 बट 250 ७ 97 र. 
आकाश, चायु, win, जले और सेसोरके 
ang करनेवाली Seat उत्पन्ने होती हे ॥ ३३ ॥ 
सत्‌, रज, तस गुणं से रहित, जाना आना आदि 
क्रिया से dea, सदेव रहनेवालाँ, संकल्प feed से 
रहित, “माया के दोषों से रहित, जन्म आदि पटू 
Rant से रहिए, मिहान, aa ES ERSTE 
Tie 4 ~ ~ = ~ 
हु” ॥ ३४ ॥ 
a 


Re श्रीआत्मवीध सटीक । „` 


San 


अहिमाकाशवत्सतषाहरन्तगताऽच्युतः ॥ 

'सदा सेबेसर्मः शुद्धो निरसङ्गो Reese san 

नित्यशुद्धविपुक्रेकमखएडानन्दमद्रयम्‌ ॥ 

१०० ५ fe oi ze २२०.११ १० 

सत्यं ज्ञानमनन्तं यत्परं ध्म हमेव तँ ॥ ३६ ॥ 

मैं' अच्युत नभै इच वाईर भीतर खबदीं ॥ 

निते शुद्ध Rae निइलङ्ग wad सम वहाँ ३५ 

नित शद्ध मुक्त इक ganas अद्य adn 

७० CX ६ ११४७५ २ १० 

जी परमहं विश्व अनन्ता Kt ad il ३६ ॥ 
कै! आकासे की नाई सबमें बाहर भीतर 

रहचेवाला, नाशाराइत, संदे सबमे बराबर 

frat, सबसे अलग, निल, अचे हैँ ॥३१॥ 

सदा स्वच्छ मुक्त एक अद्वितीयः Wats नन्द्‌ जो 

, सस्ये अनन्त ज्ञानरूप परै ब्रह्मे दै पे; हों! मैं 


Zu ३६ ॥ 


श्रीआत्मवीप सटीक] २१. 
ऐन, निरन्तराम्पस्ता बरहवारंसेति ` वासना ॥ 
इरत्यविचाविक्ञपानागानि रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
विविक्गदेश आसीनो विरागो विजितेन्द्रिय३ 
भावयेदेकमात्मानं तमनन्तमनन्यधीः ॥ ३८ ॥ 
i dd नित अभ्यास वासना ऐदी ॥ 
ama sad विक्षेप fia रुभे जेसी ३७ 
विचरांग जितेन्द्रिय बिजन gard लावे॥ 
यकचित Se इक आतम आगन्त को भाँवे ३८ 

ऐसी प्रतिदिन की . अभ्याँसवाली ag वार्सना कि मैं 


feet हूँ. अज्ञाति के विक्षेपों को दूर॑ करती है जैसे 
रसायेन रोगी को ॥ ३७॥ एकान्त “स्थान सें. आसन 
2 


पैर as वैराग्यवांन्‌ व जितेन्द्रिय हो पुकांचित्त कर' 


७, 


उर्स भवन्त आद्वि तीय परमात्मा का ध्यान करे ॥ ३८ ॥ 


२३ औश्ात्मवीध सहीक ।- 


आंलन्धेबाखिले दुर्यं प्रविलाप्य घिया सुधीर । 
भेवियेदेकेमात्मनं निर्मलाकाशवत्सदा || ३६ ॥ 
नामबंणादिक सेव विहायः परमार्थवित्‌ ॥ 
परिपूर्णचिदारनन्दस्वर्पेणापरतिते ॥ ४० ॥ 


~ vd 


सब दृश्य GA मातस हूं Ware ॥ 


निर्त विमल सरिख आकाश आंत्म इक wa ३६ 
तज्ञि नाम aq आदिक सेव ब्रह्मज्ञानी ॥ 
परिपूर्ण सच्चिदानन्द रूप te प्रानी ॥४० ॥ 

सुन्दर gar पुरुप बुद्धिसे सर्द दिखते हुए . 
संसार को आएमा में ही जीन कैरके सर्दी निल 
-आँद og की तरह एक परमस्य का ध्यै करे ॥ ३३ ॥ 

east पुरुष aa ward आदि ges पूरे 
चैतन्यानंन्द रूप से रहता है ॥ ४० ॥ 


' श्रीआत्मबोध सरीक । २३ 


जञतज्ञानोयभेदः aa नै विद्येते ॥ 
चिदानन्देक्पत्वादीर्णते wand हि ॥ ४१ ॥ 
CAG ध्यानमेंथने सततं कृते ॥ 
उदितावर्गतिब्वीला सवाश्ञॉनिन्धन दहेत ॥ ४९.॥ 


आत्मा में ज्ञाता जेर्ये ज्ञान है नाँहीं ॥ 
चित सुख स्वरूप इक लसत आपँही माहीं ४१ 
जख आत्मैअरणि मै नित नरि संथर्नध्याना ॥ 
गति ata उदित सब दईत समिध्ज्ञाना ४२: 


जाननेवाला व जानने की aed ओर जिसके द्वारा 
जाना जावे ये भेद परमात्मा में नहीं हैं सचिदानन्द्रूप 
होने से अपने wat प्रकाशिर्त होता है ॥ ४१॥ इस , 
प्रकार संदा अराणरूपा आत्मा में सथनरूपी ध्यान 
करने से उत्पन्न हुईं Basi अभ्यास की गति सोरे 
इघनरूपा अज्ञान को भस्म करती है ॥ ४२ ॥ 


२४ . श्रीभात्मव्रोष सटीक । 


seat वोधेनँ, ` gaan , हतै ॥: 


ततै आविर्भवेदात्मा स्वयमेषोशर्मानियँ ॥ ४३ ॥ 

आत्मा .तुँ. सतत आाग्चोउँयमाप्यवदविद्यंया ॥ 
ma, a ९२ 4 

TAA मावङ्गीति स्वकणडोभिरणं यथा ॥४४॥ 


जस अरुण प्रथम तम नाशत अस बिज्ञान il 
फिरे SE प्रकेत धाम अदित्य समाना ४२ 
नितं fa आत्म विनभाप्त आविद्यादूषण ॥ 
उर्सचसत od अस ठस जस निजगेल भूपण ४४ 

पहले घोरै अन्धकार के दूरे करते अरुण ( कलाई) 
की तरद शनि से “ अशान दूर होता है? फिर सूये 
की तरह आत्मा अपने Wiel उद्य होता FN ४३ ॥ 
निरन्तर, wat हुआ भी आत्मा अज्ञान से न रहने 
की बरायर है, औरं उस wart के दूर होते पहले ही 
से wal हुआ सा aya होता है जैसे'' अपने गले ` 
का आभूषण ॥ ४४ ॥ 


श्रीआत्मबोध सदीक। २४ 


स्थाणा TIT SIT Hal ब्रह्मणि णावता ॥ 


: जीवसय तास्चिकीरूपे aes” Fada vy ll 


तत्रस्रर्पानुमवादुत्पन्नं ` शानमञ्चर्सा ॥ 


"अहे ममोति चाज्ञानं बौधते दिग्थरभादिवत्‌ ४६॥ 


in 


da से किये ale जीवें थड में नर सम ॥ 


fo ८५, < 


Rad उस तच्ईरुवरूप जीवें wa wa ४५ 


८०, क > 2 ~ 


निज तत्त्वरूप अनुभव से हो जो जाना ४ 


mt 


-_. 


, Gating wit इरंत खै, da’ अर्शाना ४६ 


१ २० = 


असे से SR सर्नुष्य की तरह ब्रह्म में dita 
किर्या गया है जीदै का तत्व स्वरूप उस घर के 
देखने * से श्रज्ञान से हुआ जीवभाव दूर दौजाता है ३६ 
अपना TST जान लेने से aera हुआ छान Veet 
में, मेरा! यह Wars दूर करता हे TA ज्ञान होने पर 
fat का अस ॥ ४६॥ 


Re श्रीआत्मबोध सटीक । 
सम्पग्विज्ञानवान्यों गी स्वास्मेन्येवार्खिल Raa 
एक चै संवेभात्मानमीक्षते. was ४७॥ 


= 


आल बेद जरगंत्संबमारत्मनोऽयर्नें RAT ॥. 
4.4 
Hat यढँदटादीनि सासनं संधीक्षेते ॥ ४८॥ 


पूरन ज्ञानी योगी निर्मथितं da 
TE ज्ञानईऐि से उर्व इक scale पेलत ॥४७॥ 
Ea २९५ 


ge सवे जग अत्माहीहे और न॑ फोई 0 
निर्मआात्म लखत संब AG घर FER सोई ४ 


अच्छे अकारे का महाळानी योगाभ्यास में खगा 

हुआ ज्ञानि से अपनाही में सब को स्थित 

ओर सेभ एकं आत्मा है ऐसा देखत! En ven 

Rie उ, है. न € ~ ७ oun 

UE सब संसार आत्माही है आतमा से अन्य कुछ नहीं 
5 ने | 

दे" जैसे मिट्टी / और घढ़े' आदि मिट्टी ही हैं ऐसे 


ही gaat अपनी ओरेमा ही देखता है ॥ ३८ ॥ 


श्रीआत्मबोध सटीक | २७ 


जीवन्मुक्किसतु तद्वि न्पूवोपाधिंगुणांस्त्यजेत ॥ 
सच्चिदानन्द रूपत्वाद्भतेदे खमरकीटवत्‌ ` ॥ ४६ ॥ 
तीला भोहांणव हत्वा रागट्रेपादिरत्सान ॥ 
योगी शान्तिसर्मायुकको att विराजते १० 


€ ast 


शॉनी उपाधि गुण तजेत Aw धो ऐसे ॥ 
सतंचित सुंखरूपाह से क्रिमिमंघुकर जेले ॥४६॥ 


योगी तरि मोह अंलाचि-हति राक्षस इन्दा ॥ 
युत शॉन्तिद्दि' आर्त्माराम wea निष्फन्दा ॥४०॥ 


और उस बरह्म को जाननेचाज्ञा पहले के नाम चर्ण 
आदि उपाधि और गुणों को छोडे देवे सचिदानन्दर्पं 
होने से जौताँही हुआ ghee होजातों है जैसे कीडा 
अमर ॥ ४६ ॥ योगाभ्यास करनेवाला सोइरूपी समुद्र 
को उतर राग द्वेष अगदि राधसो को मार शान्ति से 
भरा हुआ अपनी Mikael में आराम करता हुआ 
विराजमान होता है ॥ ६० ॥ 


२८ `` श्रीआंत्मवोष सटीक | 


वाह्यानित्यसुखासक्षिं हित्वामसुखनिदतः .॥ 
घरस्थेदीपवतस्तच्छः" स्त्रान्तरेवं परकाशते ४१ ॥ 
उपाविरयोऽपि' तद्धन faa व्योंगवन्मुनिः॥ 
सर्वविन्मूंद्वत्तिप्टद्सक्नों Tea ॥ ४२ ॥ 


तेजिवाह्मय असंत gata निजर्सुखहि विलासत 
sack दीप घेंडथितइव faa प्रकास ॥४१॥ 
नभईव उपाधि थितें सुँनि उसे चमे नं रातों ll 
सर्षविद्‌ जड़े इच Ve विरेत चले जसवेाता॥शशा 


बाहर के मूँठे सुर्खो का (लगाव छोड़ ऑत्मसुख 
से. युक्क अपने sae में ही ay में रॅक्खे 
७ ८ a ‘ 
दीपक at तरह साफ़ प्रकार्शता है ॥ १४१ ॥ 
नास वर्ण आदि उपाधियों में रहता हुआ भी ahh 
उनकै धर्मों स आकाश की तरह नहीं लिपैरता है सद 
कु जानता हुआ भी अज्ञांनी की तरह रहे? और विना 


aia वाय की. तरह आचरण करे ॥ १२ ॥ 


श्रीआत्मबोध सदीक। - २६ 
उपाधिविलयाद्विहेणे ART “AER: ॥ 


29१२८ १ 


Hata Mazel ita तेज॑स्तेनास वो यर्था ४३ 
ight aia यत्ुखानारे सुखम ॥ 


२३२ १०१४ ११० १३ १५ 


यब्तानोआापर हन Heer ५४ ॥ 
नाशत उपाधि मुनि aie मिलत अशर्षहि 


ada अल तेजेहि तेज नमेदि AY जैसदि ॥ ५३॥ 

रन € S 

SE" सुख छुंख झर्पर नी लोभ लाम जेदि' कोई ॥ 
१२ ५० 5१५ मै [SE] 


जहि शान ने SAT शान Ha भज सोई Ne Hl 


सनन करेनेवाला TU के दूर होने से भगचान्‌ 


3 ८ 


~ aA 
में पूरी रीति & खीन ' होता ह जैसे जल आकाश 


०4 

a 
में काश और with में Fr ॥ २३ ॥ जिस alex. 
aia से aan दूसरा लास नेही जिस सखे से 


अधिक दूसरा ga नहीं जिस ज्ञान से अविक gra 


~ 


ज्ञान नहीं वही मह है ऐसा विचार करे ॥ २४ |] 


3 
ae 


Sed 


`. श्रीभात्मबोध सटीक | 


३० 


डौ 
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aid है ऐसी विचार करे ॥ १६३॥ 


 श्रीआत्मबोध सटीक | ३१ 


अतट्याटत्तिस्पेण. वेदान्तैलश्यतेः्व्येयम्‌ ॥ 
£ ७ 3 ६: END en 
अखएईनन्द्मेकै यैत्तदु्नन्वेत्यवभारयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
अखेएडानेन्दरूपस्य «= तस्पानन्द्लबाशिताः ॥ 
६ < on + 
त्रह्माधास्ताररतम्येन भनन्त्यानंन्दिनोऽखिलाः 


इक सुख अखण्ड aia शति लक्षित जोई ॥ 
‘ge नहि इस mater’ ब्रेह् भजे सोई ॥ ५७॥ 
आश्रित लंब सुख खुखरूप water Wel 


Ee 


५ टर ‘on 
nats कक्षाचार get खव दोंहीं ॥५८॥ 
ही अविनाशी एकं अर्खण्ड शानन्दखूप 
बार बार चेति' नेति रूप से वेदान्तद्वारों समझायाँ 
जाता है वही Sere ऐसे Ae करे ॥१७॥ 
उसे. अखण्डेँधानन्दरुप परमात्मा के ` aaa 
mee का आसरा लेकर सँघ ब्रां आदिक क्रम से 
E ~ 3७, axe क १ 
अंप्रिकाधिक़ ग्रानन्दित होते EN ४८ ॥ 


३२ श्री्ञा्रवोध सटीक | 


तथुक्रमखिल वस्तु व्यवहारस्तदन्बिनः 

९ hee | 5 tan Barn 
तस्मास्सैवगतं ब्रह्म क्षीरे सर्पिरेवाखिले ५९॥' 
अनएवस्थुलमहखूपदी घमर्जमव्ययस्‌ ॥ 


अरूपगुणवणार्प तेद्ब्रह्मत्यवधारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 


saga है वस्तु सकले sage व्यवद्दारा ॥. 
wz Ye 


इससे संवमे पर्शु जसे sega Grete ॥ ५६॥ 
au sede gel न दीचे थूल अंशु नाहीं ॥ 
विन रूपनाम शुण चणे HA भेज Te ॥ ६० ॥ 


, सोरी वस्तुं उत परमातमा से मिली हुई है और सबै 
व्यवहार में भो उसका मेल हे इसलिये da daa है।* 
` लैसे.संभी दव में घो” ॥ १६ ॥ जो age बार्राक dy 
नहीं हे, स्थूल महीं है, छोटो नहीं दे, बढ़ा नहीं है, न 
जँन्म Sark, न मरतो है और रूप गुण ad नाम 
आदि, यहीं है वही म है पेसा विसार करे ॥ ६० ॥ 


श्री्यात्मवोध Bete | ३३ 
qe भासँते २ लै ७०५४ a 

“Tara भासंतेडकांदिभास्येयत नें भास्वते ॥ 
WE TGA of मेति १३ १४० १५ tes 
"येने Galas”  भाति तद्व्रक्षितवधारयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 

२ २७९ व्याप्यं १ ८ ६५ खिल नि 
सखपमन्तवहिव्याप्ये भासयन्नखिल जग्‌ ॥ 

t शैते Fat 
ब्रह्म प्रकाशते बहिप्रतप्तायंसपिएडब्लू ॥ ६२ ॥ 
जिस भा aie भान्वाँडि में Grea जई ॥ 
जिखेसे राजते यहं ana ग्रह मर्ज are” ६१ 
प्रसुं आँप ब्योपि संब at बहिसरन्तेर aaa ॥ 
we लोॉहपिश|ंड परितप्त हुताश प्रकासत ॥ ६२॥ 

जिस परमात्मा कें प्रकाश से सूय आदि प्रकाशित 
होते हैं भर जिसे सूर्य आदि के प्रकाशं से ag ad 
fafa होता है जिर्ससे येदै सब सेसोर सुशोभित है 
सही बो है पेली Bu etn ६१ ॥ _परमेहा अपने 
आएँ भीतर बाहर व्याप कर सरे संसारै को प्रकाशितँ 
'करता हुआ aay हुए अग्नि से जोह के गोले की तरह 
प्रकाशिते होता है ॥ ६२॥ 


३४ 
a? « 2 क. & 
जगद्विलक्षणं प्रह्म ब्रह्मणो5 न क्श्चन ॥ 
- $ fen AK _ १२ an 
ब्रह्मन्यद्भांति चेन्मिथ्या यथा गरुभरो।चिका ६३ 
i yy १२ 5 Vv 
हश्यते श्रयते यद्यदूत्र्मणोऽन्यंन्न तद्भवेत्‌ ॥ 
ae 
तव नाथ aga! सबिदानन्दमदय् ॥ ६४॥ 
है! टह चिलक्षणे अग कछु अर्पेर न होई ॥ 
जेते मझ मेरीबि दे झूठ लसत 2 कई ॥ ६३॥ 
क्षेर सुनिये देखिये म्हा यं die होई ॥ 
१५ 


ta संसार से विल है बह से अन्य कुछ भी 
ete ब्रह्म से अन्यं मालूम हो तो gs है जस 
जि 


fide स्थाने भें जलन की तरह सूय को क्रिण ॥ ६३॥ 
जो जो दिखलौई सनोंई पढ़ता है dz aa 
gia det होती हे थोरे ae तत्वज्ञानस द्विता 


awakes wal ही है ॥ ६४ ॥ 


Sis 57 


श्रीआत्मवोध सटीक | ३५ 


a सद्चिरात्माने प्ञानवंधुर्मिरील्ेते ॥ 
अङगानच्ुे्षेतै भान्तं मावुमन्तरत्‌ ॥ ६५ ॥ 
श्र mat हो RINE > Ss SR 3.० 
वणादाभर्दःसा TANTRA ॥ 
जीय; सवमजान्पुक्; MATT Ad स्यम्‌ ॥६६॥ 
सवगत चिदात्म सतरूुप ged देखत ॥ 
जस अन्धे प्रकाशित रवि | छुरति Saga ६५ 
sae प्रबलित आ ज्यलित पानानल ॥ 
सबमत AR जस सोच सपय भालत भल ॥ ६६॥ 

ज्ञानै ृष्टिवाळा सञ्चिदानन्दै परमात्मा को सबमें 

रहता हुआ देखता दै ज्ञान दृष्टियाला नहीं देखता 
है जैसे अन्धा प्रकाश करते हुए सूर्य 
को ॥ x ॥ agra श्रवण मनन wie से 
amy हुए amet अग्नि से Se हुए सब 
सलीनेताओं से झूटा हुआ जांचे सोने की ' तरद अपने 
Wg चमचर्माता दै ॥ ६६॥ 


BR श्रीआत्मबोध सटीक | 


en hd 3 ~ २ y “ 
हृदाकांशोदिता ह्यत्माोधभालुस्तमोऽपहुत्‌ ॥ 
सर्वव्यापी सबैधारी भाँति सब प्रकोशते॥ ६७। 


mi ज्ञाममाँचु stat उगि, 
तम इति भासते॥ 
सव व्यापक सवाधार, 
सर्वेहिं पर्कासत ॥ ६७॥ 


3 


शास्मो ज्ञानरूपी सूर्य है आकाशखेपी हृदय मे. 
उद्य -हो अन्धफाररूपी धजञान को दूर कर सदसे 
व्याप्त होकर सबको धारणं करते व सर्बको प्रकाशित 


Ser to 


करते सुशोभित होता है ॥ ६७॥ 


et 
८ 


श्रीञात्मवोत्र सटीक | 


nd a 


दिग्देशकालाचनपेकष्य सवग , 
शीतादिहञ्नित्यमुखं निरञ्जेनम्‌ ॥ 


हरिगीतिका ॥ 
' जो शान से विनक्रियां अस, 
नित चित विचारि amet । 


दिशि देशे कालादिक न देखतं, 


to 


स्वात्म-तीरथ धच्यार्वही॥ 


~~ 


१ a? 3 
ओ चिचार त्यागी ger स्थान ससय आदि छो 


fee 


दिना देखे शीत उष्णं आदि के दूर करनेधाले सबसमें 
रईनेयाले भायानहिते नित्य भर्नन्दरुूप अपने 


3c श्री्रात्मवोध सटीक । 
ate ९० 


ये स्वाततीथ भेजते विनिष्क्रिथः 
से संवेन्त्सिवेगतो मतों भवेद ॥ ६८ ॥ 


इति शीपरमहसपरिबराजकाचार्यश्रीमच्डंकराचार्य- 
प्रणीत आत्मबोधः समाप्तः | 
सर्वगत निरञ्जन maga, 
, शीतादि' se नहि sere । 
de सर्केशचिद्‌ सवेत aay, 
होगें पर पद्‌ पावहीं ॥ ६८॥ 


आफ्मतोथे को सेवन ster हे वेह सब Se जाननेवाला 


सबमे रहता हुआ से होतो दै ॥ ६८॥ 


श्रीआत्मबोध सदीक | १ 


पकोनविशति शत दिसतति सर सुधाकर वार। 
अर ge असित ्रापाउपूरित आत्मबोध उदार ॥ 
यहि sericea तिलक पद्य सुगद्य सापाकार । 
फिय सूर्यदीन परवीन ऊन पढि सदि algae 


‘jefe श्रीआत्मबोध मनोरमा भाषाटीका समाइ | 


